
Microsoftクラウドを活用した「業務DXの活用事例、最新情報」をお届けします。
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プロンプトをマスターしてAIを使いこなそう！

022年にChatGPTが登場して以来、AIは世界で急速に普及していき、私たち人間にとって大きな存在とな

りました。身近なツールとなったAIですが、今よりもっと使いこなすコツがあります。それが「プロンプト」のテク

ニックをマスターすることです。今回は、Microsoftの生成AI「Copilot」を使って、プロンプトのテクニックをご

紹介していきます。
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裏面ではプロンプトの比較やセミナーについてご紹介！

AIを使うときに欠かせないのが

「プロンプト」です。プロンプ

トとは、AIに出す指示のことで、

私たちがキーボードで打ったり、

音声で発する文章にあたります。

CopilotとはMicrosoft社が開発した生成AI

で「副操縦士」という意味です。人間のサ

ポート役として、文章生成や情報の検索、

Office連携など業務効率化として活用する

ことができます。

プロンプトとCopilot（AI）の仕組み

プロンプトのコツ

AIって
何ですか？
教えて！

大量のデータCopilot（AI）人間

プロンプトって何？

プロンプト(指示)

回答

検索
人間のプロンプトが

丁寧だと、回答の

精度が上がる！

「どんな視点・専門性で答えてほしいか」
例：あなたはプロの漫画家です

① 立場・役割を提示する

「期待する形(箇条書き,表)で回答され、
再利用しやすい」
例：３つの箇条書きでまとめて

「的外れな応答を避けるため」
例：社内プレゼン用の資料を作成しています

「AIが理解しやすく回答の精度が上がる」
例：この形式で作成してください：
「タイトル→説明→具体例」

プロンプトって何？ Copilotって何？Copilotって何？

② 目的・背景を明確にする① 立場・役割を提示する ② 目的・背景を明確にする

① 立場・役割を提示する③ 出力形式を指定する ① 立場・役割を提示する④ 例示をする

https://note.com/sakak9498/n/n5c3a25a19df5
https://bing.com/search?q=Microsoft365+%e3%83%95%e3%82%a1%e3%82%a4%e3%83%ab%e3%82%b5%e3%83%bc%e3%83%90+%e5%88%87%e6%9b%bf
https://learn.microsoft.com/ja-jp/sharepointmigration/fileshare-to-odsp-migration-guide
https://caqtech.com/mail-management/how-to-migrate-outlook-to-microsoft365.html
https://licensecounter.jp/microsoft365/blog/2018/01/sharepoint.html
https://note.com/sakak9498/n/n5c3a25a19df5
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実際にAIを体験できる！無料セミナーのご案内

操作体験！生成AIを業務に活かす
～Copilotの業務活用～タイトル

時間・場所

詳細

時間：60分
場所：協立情報コミュニティーソリューションスクール

参加
無料

お申込みはこちら↑

Windowsにも標準搭載された生成AI-Copilotの業務効果を実機を活用し
て実体験します。AIの操作に欠かせないプロンプトのコツを通して「生
成物のクオリティ向上」や「AI活用に向いている業務」もご紹介します。

今回ご紹介したCopilotについて、noteでも記事を掲

載しております。その他ExcelやTeamsなど便利ワザ

もご紹介しています。１～２分で読み切れる内容と

なっておりますので是非ご覧ください。

プロンプトの比較

noteのご紹介

便利なCopilot活用術３選

いい感じの図形を作って

「Copilot」の種類とできること
～他社AIとの比較～

曖昧なプロンプトは
「思ってたのと違う」

が起こりやすい

赤い丸の図形を3つ使って
芸術的な図形を作って

わかりました。 わかりました。

具体的な条件を指定
するとイメージ通り
の回答になりやすい

https://note.com/kccnet/m/m727ed8f407f4【リンク】

お申込み https://kic1964.com/M365seminar#section-30

https://kic1964.com/M365seminar
https://note.com/kccnet/m/m727ed8f407f4
https://kic1964.com/M365seminar#section-30
https://kic1964.com/M365seminar#section-30
https://kic1964.com/M365seminar#section-30
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